He HY>XHO 3aMeHATb >XUB

[eTun B IHTepHeTe - 3TO CTaHOBUTCS CaIwESHEN GUIGHE MDA AHBS! 7D
MOLLIEHHNYEeCTBOM. Mpo

Mbl IEHUBBI U ULLEEM NPOCTLIX NyTeii. Mame, NpulleLLIei ¢ paboTbl, BbIFOPEBLLEV 1 3MOLIMO

IHTEPHET-3aBMCMMOCTb MOSIBASETCA Y [eTeli ¢ AOLKO/bHOIo Bo3pacTa Kak KoMMeHcauus o6LeHns,
KOMMeHcaL s YKMBOro BpemsinpenpoBoXkaeHns. OCHOBHasi AessTeNbHOCTb AOLWKONAT — urpa. Camu AeTun He
YMET Urpatb, UX Hag0 yunTb, B UTPE OHN Pa3BMBAOTCS.

B KOMMbIOTEPHbIX Urpax AeTn TOXKEe PasBMBaKTCH, HO ONbIT UX AOCTUXKEHWI BUPTYasIbHbINA, HUKaK He
NPUBS3aHHbIM K peanbHON AeiCTBUTENbHOCTU. Yalle ¢ Npo671eMO NHTEPHET-3aBUCUMOCTU B LLEHTP “CeMbs
obpatatTca poauTenu geTei B Bo3pacte oT 8 Ao 15 net. Ecnmn pebeHok B Bo3pacTe Ao 10 neT, a gato
O[VIH COBET:

HeckonbKo nHave cnefyeT CTPOUTb OTHOLIEHUS C IeTbMU, KOTOPbIE MOLL/N B LWWKOAY, U IHTEpHET cTan
[N HUX He MPOCTO UFPYLLKOWA, a CPeACTBOM MOyYeHUs 3HaHWiA. Korga pe6eHoK naeT B LKoY, OH
CTaHOBUTCS YyBCTB

MHTepHeT — aeno xopollee, yMHOMY YesioBEKY B NMOM
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