
В СК «Стройма
Четвертый турнир на Кубок ITF состоится в Тюмени 12 января на базе

Тхэк ITF – это корейский вид рукопашного боя, где в совершенстве можно овладеть ударной
техникой рук и ног, техникой различных бл
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