
Стрессотерапия в
Жизнь в большом городе полна потрясений и стрессовых ситуаций. Постоянное пребывание в нервн

Специалисты выделяют несколько симптомов стресса: пос

При обнаружении у себя одного или нескольких из перечисленных симптомов, следует
незамедлительно заняться своим здоровь

Программа «Стресс-1» призвана устранить психические блокады и дает возможност

Постоянное нервное напряжение провоцирует сдвиг гормонального баланса и угне

Специалисты центра подберут для каждого пациента программу индивидуально. Перед выбором
программы п«Гла.
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