
Тюменцам напоми
В Тюменском регионе этой весной более 1800 человек обратились в Областной инфекционн

Как уберечь себя от укуса? Какие мерыМЕ подготовил

Заразиться клещевым энцефалитом, к сожалению, можно не только непосредственно от укуса.
Раздавив заразного клеща на себе, можно втереть вирус в к

В основном клещи обитают во влажных местах: берега рек, опушки лесов, березовые и осиновы

Самым эффективным методом профилактики клещевого энцефалита является вакцинация. Ва

Привиться против клещевого эн
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Вторым по популярности средством профилактики укусов клеща является сегодня в широчайшем
ассортименте репелленты. Перед выходом в потенциально опасные места их ра

Поэтому особое внимание перед походом в парки, леса и к берегам рек, особенно не обработанным
от клещей и с высокой травой, стоит уделить одежде. Штаны нужно надевать достаточно длинные,
чтобы их можно было заправить в носк

Если вас всё-таки укусил клещ, медлить нельзя ни в коем случае! После обнаружения укуса важно
предпринять меры в течение первых максим

* Используя нитку, нужно сделать петлю с длинными концами и аккуратн

* Если нитки под рукой нет, захватите клеща пинцетом или обернутыми чистой м

* Место укуса обязательно

* После данных

Затем жителям Тюмени следует обратиться в Тюменскую областную инфекционную

Даже если вы ставили прививку от энцефалита, обратиться в больницу всё равно стоит хотя бы за

http://toptyumen.ru/2019/05/20/41075
https://vk.com/medinfo72


дозой иммуноглобулина, которая поможет организму. К тому же, клещи

МЕДИНФО 72 напоминает, что в регионе раб


