
Работа и
Трудовая деятельность полезна для психического здоровья, однако неблагоприятн

Общий

По оценкам специалистов, от депрессии – одной из ведущей причин инвалидности, – страдает 264
миллиона человек в мире, при

С условиями труда могут быть связаны многие факторы риска нарушений психического здоровья.
Большинство из

Риск может быть также связан с характером деятельности, например с выполнением р

Притеснения и психологическое насилие (также принимающая форму групповой т

Создание здо

Здоровую обстановку на рабочем месте можно описать как такую обстанов

В одном научном докладе, опубл
* обеспечивать охрану психическог
* укреплять психическое здоров
* решать проблемы с пс

Шаги, которые могут предпри
* изучение обстановки на рабочем месте и того,
* изучение опыта и мотивации лидеров
* отказ от практики “изобрет
* изучение потребностей отдельных работников и
* распространение информаци

К мероприятиям и образцам передово
* внедрение и обеспечение исполнения политики и практики в области гигиен
* информировани
* привлечение работников к процессу принятия решений, создания у ни
* реализация про
* признание и

Мероприятия в области психического здоровья следует реализовывать в рамках комплексной
стратегии

Ответ

На уровне глобальной политики Глобальный план действий ВОЗ по охране здоровья работников
(2008-2017 гг.) и План действий по охране психического здоровья (2013-2030 гг.) содержат

http://toptyumen.ru/2019/09/02/42832


представляющие интерес принципы, цели и стратегии практического

Для помощи организациям и работникам ВОЗ подготовила сериюпо .

По материалам Всемирно

https://www.who.int/mental_health/in_the_workplace/ru/

