
В Тюмени обсудили ит
В Тюменском медицинском колледже состоялось итоговое торжественное мер

Мероприятие посетило около 100 гостей, включая сотрудников станций

В начале, перед собравшимися в актовом зале колледжа выступил председатель тюменского рег

«В ходе курсов по самообороне мы пытались дать знания, навыки и умения, которые смогут
пригодиться работникам неотложных

Затем руководитель проекта Антон Клецко рассказал о том, почему для «Krav maga». «Эта
израильская техника рукопашного боя носит не спортив

На протяжении восьми занятий курса 160 фельдшеров из Тюмени и Ялуторовска обучались основам
психологии, биомеханикам движений и специальн

«Проект вызвал огромный интерес и уже посту

Наглядно иллюстрируя вышесказанное, присутствующим был презентован итоговый видеор

В завершении встречи, организаторы «Защити себя сам» отметили бл

Проект был реализован тюменской региональной общественной организац

По материалам комиссии по под
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