
На страже здоро
Сегодня во всем мире отмечают Международный день стоматолога. Этот д

Как правило, зубной врач у многих из нас до сих пор ассоциируется с болью и страхом. Однак

Стоматолог-терапевт, детский стоматолог и стоматолог-ортопед с десятилетним стажем

– Татьяна Алексан

– Я долго искала себя, думала, что могу лучше и больше, этим можно объяснить аж три (!) напра

– Можете ли вы вспомни

– Такие случае происходят у меня каждый день! Например, в детской стоматологии мне очень
часто дети приносят свои

В ортопедии мне запоминаются слезы счастья пациентов после того, как я делаю им

Если вспоминать случаи из терапии, то в памяти всплывают моменты, когда человек приходит на
пр

Часто пациенты приводят ко мне своих близких, сос

– Как часто ну

– Международный стандарт гласит, что каждые полгода. К примеру, часто пациенты даже не
подозревают о контактном кариесе (кариозное поражение между зубами).

У нас есть гайморова пазуха, мокрота в полости носа, которую 90% людей попросту сгла

– Как настроить

– Честно –  никак. Пациент должен прийти к врачу не только как к стоматологу, но и как к
психологу, получить ответы на все в

Вообще без паники к нам не заходит п

– Какие совет

– Посещать осмотры у стоматолога, проводить профессиональную гигиену полости рта раз в
полгода, следить за питанием. Лучше отказаться от ф

ИНТЕРЕСНЫЕ

А вы
– Стоматология – очень древняя профессия.
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– Первую зубную пасту изобрели в Древнем Египте, в ее состав входила скорлупа, пепел и пемза.
Первой зубной щетко

– В России развитие стомато I: он сам изучи

– Зубная эмаль – самая твердая тка

– Человеческие зубы не способ

– Украшение зубов идет с давних времен. В племени Майя б

– Долгие годы для изготовлен

– Первой женщиной

– В Индии до сих пор встречаются ул

– После простудных заболеван


