
Как принять тот фа
Детский сад – это новый этап в жизни ребенка. Почему так важе

«Маме важно эмоционально отпустить ребенка, ведь он делает уже более самостоятельный шаг. У
мамочки должны в

Маме важно легко и с позитивом отдать ребенка в с

По словам психолога-педагога, тревога и сомнения – это естестве

Помочь справиться со страхом перед первым походом в детский сад
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