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Один из видеороликов посвящен теме влияния пагубных п

– Начнем с того, что с точки зрения медицины безопасной дозы алкоголя не существует – любая
доза является токсичной для организма. Поэтому чем раньше вы откаже

Как отмечает психиатр-нарколог, зависимость

Еще одна неприятная история, к которой мож

– Пивные напитки готовятся из хмеля, а хмель, как известно, содержит женские гормоны при

Стоит отметить, что на фоне пивного алкоголизма м

Никотин – это еще один токсин для организма, особенно вредно влияющий на подростков.
Организм молодых людей еще

Чтобы побороть любую зависимость, у человека должна бы

В столь нелегкие времена для человека родные могут ему помочь прийти к пон

Мы желаем всем мужчинам сохранить свое здоровье, ведь наше
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