
В Нижневартовске запрещают йогу как
«деструктивный культ»?
В Нижневартовске пытаются запретить занятия йогой. Причина? Она имеет оккультный
характер.

Исполняющая обязанности начальника управления по социальной и молодежной политике
города Ирина Рыбина направила директору департамента образования и руководителю
управления по физкультуре и спорту письмо, где попросила принять меры по недопущению
занятий йогой в муниципальных учреждениях города.

Сканкопию письма опубликовала сегодня, 26 июня, в социальных сетях руководитель студии
йоги и фитнесса Виктория Фролова. «Остановите планету, я сойду. Нам запретили вести йогу
на улицах города», — прокомментировала ситуацию Фролова. Новость вызвала некоторый
общественный резонанс среди горожан.

По данным администрации Нижневартовска, которые транслирует «Муксун.фм», ни о каком
запрете йоги в письме речь не шла, а само оно появилось на свет лишь из-за обращения
жителей города, пожаловавшихся на то, что йогу преподают в детско-юношеской спортивной
школе олимпийского резерва.

«Йога в нашей стране, разумеется, не является запретной и развивается в частном порядке.
Каждый гражданин имеет право ей заниматься, создавать йога-центры и т.д., что и делается,
в том числе в нашем городе. Рекомендательное письмо мы направили именно в
муниципальные образовательные учреждения, занимающиеся воспитанием детей. Занятия в
них, как вы знаете, проводятся в соответствии с законом „Об образовании“ и носят светский
характер. Йога же, согласно словарю Российской академии госслужбы, относится к
религиозным культам и движениям, и, соответственно, обучать ей детей в муниципальных
учреждениях мы не имеем права — это противоречит закону», — сообщила изданию
специалист-эксперт отдела по вопросам общественной безопасности администрации
Нижневартовска Любовь Городилова.

Йога — это понятие в индийской культуре, в широком смысле означающее совокупность
различных духовных, психических и физических практик, которые разрабатываются в разных
направлениях индуизма и буддизма и нацелены на управление психическими и
физиологическими функциями организма. Своей целью йога ставит достижение индивидуумом
возвышенного духовного и психического состояния. У йоги много практикующих сторонников.
В частности, ей интересуется и глава кабмина РФ Дмитрий Медведев.
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