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TIOMEHCKNE MY>XYUNHbI CTasln OTBETCTBEHHEE
OTHOCUTbLCS K COBCTBEHHOMY 300POBbIO

«[leHb MY>XXCKOr0 340pO0BbSA», CTABLUNIA Y)Ke TPAaAULMOHHbIM, COCTOSASICA B MNOJIMKANHNKE
«MepgunumHckoro ropoga» 27 despand. O6cnenoBaHne Ha BbiIBJIEHNE OHKOI0rMYECKOM NaTo0rum
npowsn 332 TIoMeHLa, ABOMX M3 HUX Bpayn OTApPaBuIM Ha foobcnenoBaHme C NOLO3PEHNEM Ha
HaJIn4me onyxoJiu.
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Kak 0TMeTWN PYKOBOAUTENb OTAENEHNS MEAULIMHCKOW NPOUNaKTUKKN «MeauLNHCKOro ropoaa»
BukTop Ciobaes, B [lHE My)KCKOr0 310POBbS, B OCHOBHOM, MPUHSANN y4acTe NpeacTaBuTeNm
paboTocnocobHOro HaceneHus - My>K4mHol B Bo3pacTe 50-55 neT. Takxxe Ha obcnefoBaHme
NPUXOAUNN TIOMEHLbI B BO3pacTe 0koJio 40 fIeT 1 aaxke 4yTb MaaaLle. «MHOrue n3 HUX Bbirisaenm
COBEPLUEHHO 3[10POBLIMU MYXXYMHAMM, KOTOPbLIE CIeAAT 3@ CBOMM CaMOYyBCTBMEM, 3aHUMAIOTCS
CropTOM, BEAYT 340PO0BbIA 06pa3 )U3HU. O4eHb BaXKHO, YTO JIOAN LieNIeHanpaB/eHHO 3aHUMatTCA
NPOUNaKTMKON OHKOSIOrUYeckux 3aboneBaHuii, CBOEBPEMEHHO NPOXOAS Takme 06CcneoBaHNUsA», -
NMPOKOMMEHTUPOBAN IKCMEPT.

MpodmnakTuyeckoe obcnenoBaHne HaCeNEHNUS - OAUH U3 OCHOBHLIX MyTei paHHEero
ANArHOCTMPOBAHUA W, CNlel0BaTENIbHO, 3PHEKTUBHOMO IeYEeHNs OHKOJIOrMYeckx 3abonesaHuii.
«[leHb MY>XCKOro 340p0Bbsi» B «MeANLMHCKOM ropofe» creunasbHo NpoBoanTCs B cy660TYy,
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Hepabounit AeHb. Takum obpa3oM, NpoinTn obcnenoBaHe MoryT paboTatoLme TIOMEHLIbI, KOTOpPbIe
He UMEeT BO3MOXXHOCTW CAenaTb 3T0 B ByaHW.

CTOUT OTMETWUTb, 4TO [1HM 340p0BbSA B «MeAULMHCKOM ropoie» OPraHU3yloT C MaKCUMabHbIM
KOMOPTOM A5 Y4aCTHMKOB 06CneioBaHuiA. Tak, BeAeTCs npeaBapuTesibHas 3anunck. Bpems
MPOXOXXAEHMS BCEX CMELNANNCTOB, B CPeAHEM, COCTABJIIET OKOJI0 Yaca. Bpems oxupaHus y
KabMHeTOB - B Npeaeniax pa3yMHOro, Aaxe C y4eToM Toro, 4To 70% naumeHToB npuxoaunt 6es
3anucu. KoHcynbTaumm B paMmkax [JHs 3l0p0OBbS, @ Tak)Xe Mo HanpaB/ieHNo Bpaya NpoBoAATCSA
6ecnnaTHo, npu cebe HeobxoaMMO UMETL NACNOPT, CTPAX0BOW MeanumHckuin nonuc, CHUC.



