
Алсу Нелаева: тюменский консультативно-
диагностический центр совершенствует свою
работу
Более 200 тысяч приемов провели в 2015 году, специалисты ГАУЗ ТО «Консультативно-
диагностический центр «Эндос» – ведущего учреждения Тюменской области по оказанию
помощи пациентам гастроэнтерологического и эндокринологического профиля.

Как рассказала главный врач ГАУЗ ТО «Консультативно-диагностический центр «Эндос»,
доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный врач Российской Федерации Алсу Нелаева,
30% пациентов впервые обратились в центр. Более 60% обратившихся в прошлом году – лица
трудоспособного возраста. Среди них преобладают пациенты с патологией желудочно-
кишечного тракта и эндокринологическими заболеваниями.

По словам Алсу Нелаевой, первое место в структуре обращений пациентов с болезнями
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органов пищеварения занимают заболевания «гастрит, дуоденит» как среди всего
обратившихся, так и среди впервые выявленной патологии (26.1% и 25.2% соответственно),
что сопоставимо с общероссийскими показателями 2014г.

Второй по распространенности патологией являются «болезни желчного пузыря и
желчевыводящих путей» – 12.5% (среди всего обратившихся) и 11.7% (среди впервые
выявленной патологии). Третье место – «Болезни пищевода» – 9% и 11.8%, соответственно.

Более 12 тысяч пациентов в 2015 году обратилось к врачам-инфекционистам центра, свыше
90% из них – пациенты с хроническим вирусным гепатитом.

Основные перспективы развития эндоскопической службы на 2016 год – это внедрение
анестезиологического пособия при эндоскопических исследованиях. Также стоит задача
использовать и внедрять современные технологии диагностики и лечения заболеваний.


