
Алсу Нелаева – главный врач ГАУЗ ТО
"Консультативно-диагностический центр
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Нелаева Алсу Асатовна – главный врач ГАУЗ ТО “Консультативно-диагностический центр
“Эндос”, доктор медицинских наук, профессор, Заслуженный врач Российской Федерации,
Почетный работник здравоохранения Тюменской области.
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В 1991 году создала курс эндокринологии. В 1997 году – защитила докторскую диссертацию.
Является членом Правления Всероссийской ассоциации эндокринологов.

Входит в состав редакционной коллегии научно-практического медицинского журнала
«Сахарный диабет».

Алсу Нелаева имеет 231 опубликованную научную работу, монографию «Тромбоциты»,
«Сахарный диабет и хроническая болезнь почек» (глава 4, патогенез диабетической
нефропатии – роль гемостаза), методические рекомендации для студентов, ординаторов и
врачей. Является председателем проблемной комиссии Тюменского ГМУ «Современные
проблемы диагностики, лечения и профилактики внутренних заболеваний (Эндокринология,
неврология, психиатрия, офтальмология, дераматовенерология – терапевтические аспекты)»
по специальности «Эндокринология». Является автором книги «Неотложная эндокринология».

Алсу Асатовна Нелаева является экспертом страховых случаев в деятельности эндокринологов
лечебных учреждений Тюменской области. С 2014 года – заместитель председателя областной
аттестационной комиссии врачей Департамента здравоохранения Тюменской области по
специальности «Эндокринология».

Государственное автономное учреждение здравоохранения Тюменской области
“Консультативно-диагностический центр “Эндос” – самостоятельное амбулаторно –
поликлиническое многопрофильное медицинское учреждение, обеспечивающее
квалифицированную диагностическую, консультативную и лечебную помощь населению
Тюменской области в соответствии с утвержденными порядками и
организационно–методическую гастроэнтерологическую и диабетологическую помощь
лечебно-профилактическим учреждениям в административной территории. На базе филиала
учреждения (г.Тюмень, Широтная д. 99/1) функционирует Диабетологический центр.

В ГАУЗ ТО «Консультативно-диагностический центр «Эндос» работают более 200 человек, из
них 20 врачей – гастроэнтерологов, 10 врачей-эндокринологов и 41 специалист других
профилей. Основная доля медицинской помощи оказывается пациентам с заболеваниями
органов пищеварения, вирусными гепатитами и заболеваниями эндокринной системы.
Специалисты других врачебных направлений необходимы для консультаций пациентов с
целью проведения дифференциальной диагностики и установления окончательного диагноза
на месте. Результатом такого взаимодействия является улучшение качества и доступности
медицинской помощи населению.


