
Федеральный центр нейрохирургии в Тюмени
проводит профилактику сосудистых
заболеваний
Сегодня в мире инсульт – одна из основных причин смертности среди тяжелых патологий.
Число подверженных инсультам людей с каждым годом неуклонно растет. По данным
Всемирной федерации неврологических обществ, ежегодно в мире регистрируется не менее
15 млн. инсультов. Инсульт является третьей по частоте причиной смерти в большинстве
развитых стран Европы и США, а также ведущей причиной инвалидности.

Этому способствует множество факторов: малоподвижный образ жизни, ухудшение
экологической ситуации, злоупотребление вредными веществами, многочисленные стрессы.
Поэтому в Федеральном центре нейрохирургии в Тюмени сосудистым заболеваниям уделяется
особое внимание.
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В рамках медучреждения действует одно из ведущих в России сосудистых отделений.
Благодаря высокотехнологичному оборудованию ФЦН осуществляет весь спектр самых
современных нейрохирургических операций на сосудах головного мозга. Приоритетом работы
отделения являются малоинвазивные технологии, позволяющие минимизировать риски
хирургического лечения.

Также в нейроцентре успешно осуществляются операции по лечению артериовенозной
мальформации. Для этого применяются методы как внутрисосудистого воздействия, так и
открытое удаление аномалии. Пациентам, пораженным артериальными аневризмами сосудов
головного мозга, проводится микрохирургическое клипирование аневризм с проведением
интраоперационной ангиографии под контролем УЗИ. Также используется эндоваскулярная
хирургия. Для лечения болевых и спастических синдромов пациентам предлагается
нейростимуляция спинного мозга.

Большое внимание в медучреждении уделяется интраоперационному мониторингу,
позволяющему следить за кровоснабжением мозга во время пережатия магистральных
артерий, что обеспечивает качество и сводит на нет риск осложнений.

За пять лет работы сосудистого отделения проведено 1736 операций по реконструктивным
вмешательствам на церебральных артериях. Из них 1426 – жителям Тюменской области,
остальные пациенты прибыли из других регионов страны и ближнего зарубежья. И с каждым
годом количество обратившихся в тюменский нейроцентр за помощью неуклонно растет.

Помимо хирургической помощи ФЦН предлагает полный спектр диагностических мероприятий.
В нейроцентре применяется ультразвуковое исследование сосудов, не отнимающее много
времени, которое может дать картину состояния сосудов пациента.
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Сосудистые патологии крайне опасны, потому что могут не вызывать боли, но затем бьют по
самому дорогому – по головному мозгу. Поэтому входящим в группу риска рекомендуется
регулярно проверятся у специалистов даже при отсутствии ярко выраженных симптомов.

Огромную работу проводит поликлиническая служба ФЦН: наблюдение уже пролеченных
пациентов, наблюдение вновь обратившихся, наблюдение за больными с тяжелыми
соматическими патологиями. В случае необходимости работники поликлиники оперативно
перенаправляют пациентов к профильным специалистам иных медучреждений.
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Попасть на консультативный прием в Федеральный центр нейрохирургии в Тюмени несложно.
Необходимо взять направление у врача любого медицинского учреждения к нейрохирургу ФЦН
и записаться на прием по телефону (3452) 293-693. После вы можете дообследоваться в
нейроцентре с использованием передового оборудования, и в зависимости от результатов
будет принято индивидуальное решение по дальнейшему лечению.

Впрочем, у желающих провериться на предмет сосудистых заболеваний есть возможность
встретиться со специалистами ФЦН, не покидая места жительства.
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