
Как найти свое дело?
Тема жизненного предназначения, миссии, которую должен найти каждый, необычайно
популярна сегодня. Тысячи людей в соцсетях словно сговорились и то и дело размещают
записи, посвященные философскому вопросу.

Некоторые тихие, почти незаметные в реальности люди поражают довольно смелыми
высказываниями в духе: я не буду жить как все в рабстве кредитов, ипотек, горбатясь на
чужие мечты! Найти свое призвание и реализоваться в нем – вот моя цель! Словно, разместив
на всеобщее обозрение чужие цитаты, и сами приблизились к желаемому идеалу.

Но Вселенная любит менять правила игры, когда нам кажется, что теперь-то все под
контролем. Честно скажу, я всегда восхищалась людьми, у которых есть четкий жизненный
план. Будучи подростками, они уже знают, какое образование получат, во времена
студенчества начинают первые шаги в карьере и параллельно получают еще одно
образование или заканчивают профессиональные курсы. Я и сама была такой: в мои 10 все
окружение знало, что я стану писательницей, в 16 поступила на бюджетное отделение
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местного филфака, в 19, поступив на второе высшее, работала учительницей русского в
школе, в 21 стала шеф-редактором глянцевого журнала…

Теперь, в мои 25+, я из тех, кого пренебрежительно называют «летунами». Это когда человек
не может долго удержаться на месте и часто меняет места работы, а то и сферу деятельности
в целом. Между прочим, некоторые компании очень даже не против таких «творческих
личностей», ибо последним ничего не стоит оживить рабочий процесс новыми идеями. Их
нежелание посвятить всю жизнь одному делу и одной компании вовсе не говорит о
необязательности и инфантильности. Напротив, несколько месяцев их работы в фирме могут
принести больше эффективности, чем годы труда рядового сотрудника.

Сменив более 20 мест работы, я вывела для себя несколько правил, которые помогают мне не
бояться остаться без места и даже выбирать из множества предложений самые лучшие.

Имейте как можно больше навыков. Хорошо, когда знаешь свои сильные и слабые стороны. Но
иметь сегодня только одну специализацию рискованно. Еще хуже, если специальность ваша
узконаправленная. Это сильно снижает ваши шансы при неожиданной потере работы. К
примеру, я знаю, что мне не дано шить, рисовать или работать бухгалтером. Зато я могу
писать на заказ, работать менеджером по рекламе, организовывать праздники, устраивать
экскурсии и придумывать необычные сюрпризы. Все вышеперечисленное не раз приносило мне
дополнительный или основной доход. Конечно, лучше будет, если у вас на руках «корочки» о
пройденных курсах, но важнее всего – рекомендации людей, с которыми вы работали. Часто
сарафанное радио работает куда эффективнее проплаченной пиар-компании.

Не пренебрегайте «слабыми связями». Круг общения большинства людей состоит из
окружения единомышленников. Это наша семья, старые друзья и, возможно, клубы по
интересам. Здорово, когда есть с кем разделить свои взгляды и не подбирать слова, чтобы
тебя правильно поняли. Но вариться в собственном соку и не расширять социальные связи –
значит, сознательно лишать себя возможных перспектив. Многие из самых удачных своих
работ я получала благодаря полузнакомым людям. На Западе это называется «слабые связи».
Так, учительницей русского и литературы в 19, не имея ни опыта, ни образования, я стала
благодаря посещению вечеринки. Разговорилась там со старшекурсницей, которая как раз
собралась увольняться из школы. Я поведала ей о том, что мечтаю поработать учительницей и
через неделю уже была ею. Руководство школы даже не проверило мои знания, доверившись
рекомендации.

На прошлой неделе, отдыхая с друзьями в баре, я получила предложение от его владельца
работать в заведении. Прежде мы не были знакомы, а весь короткий разговор занял 15 минут
времени. Я спросила, почему о таком прекрасном месте знает так мало людей? Пара
наводящих вопросов – и вот мне предложили должность маркетолога-журналиста: писать о
компании и продвигать его имидж в социальных сетях. Вам необязательно рассказывать
каждому встречному о своих карьерных ожиданиях. Порой ценная информация приходит сама
– но для этого не стоит бояться выйти за пределы привычного круга общения.

Диплом с отличием – не повод предложить вам работу. Если перед вами стоит выбор –
получать или не стоит высшее образование, разумеется лучше его получить. Но ни ваша
отличная учеба, ни достижения во времена студенчества не дают вам никаких гарантий, что
по окончании обучения вам предложат работу мечты. Только однажды при устройстве на
работу от меня потребовалось предоставить диплом о высшем образовании. Это произошло на
собеседовании на должность продавца в книжном магазине. Тогда мне казалось, что вот она,



работа мечты – находиться среди книг и читать новинки в рабочее время. К счастью, меня не
взяли, а позже по рассказам знакомых я узнала, какой это на самом деле труд – работать
консультантом два через два по 12 часов в смену.

«Тогда зачем вообще нужен диплом?» – зададутся вопросом будущие студенты. Я уже писала
о том, что чем больше у вас навыков – тем ценнее вы как специалист. К тому же университет
дает важный опыт уметь работать в сжатые сроки, научит хладнокровию в ситуациях
цейтнота и подарит множество других бесценных бонусов, важность которых понимаешь уже
во взрослом возрасте.

Обращайте внимание на то, что дается легко. Часто люди не придают особой важности тому,
что им удается лучше всего. Я всегда удивлялась, когда меня хвалили за быстрое написание
текстов, награждали за придумывание лучших слоганов или восхищались умением громко
говорить. Для меня-то эти умения – само собой разумеющееся. У меня есть друзья, которые с
помощью карандаша за 15 минут способны нарисовать шедевр. Готовящие так восхитительно,
что позавидовал бы признанный шеф-повар. В совершенстве владеющие несколькими
языками, но только мечтающие увидеть мир… И большинство никак не используют свои
таланты, считая их не такими уж и талантами. То, что удается нам лучше всего, возможно, и
есть то самое «призвание», которым мы грезим в своих мечтах об идеальной работе. Просто
нужно включить фантазию: умение легко писать необязательно означает, что нужно
устраиваться в редакцию или открывать свой журнал. Можно стать преподавателем, открыть
курсы имени себя, писать сценарии для ТВ, работать на рекламные компании, придумывать
авторские открытки или даже книги, радовать других поздравлениями на заказ…
Возможностей – миллион!

Возможности повсюду. Где-то читала о том, что в периоды экономического кризиса некоторым
людям удается создать самые неожиданные проекты. Если в сытое время многим и в голову не
пришло бы заниматься чем-то странным, с точки зрения других, то период «застоя» заставляет
человека брать идеи буквально из воздуха! Кстати, о воздухе. Когда-то идея продать его
считалась безумием. Сегодня существуют компании, рекламирующие воздух любого объекта
земного шара! Вам не составит труда найти в Интернете множество предложений по данному
запросу. Не надо считать Тюмень местом, где невозможно что-то создать. Многие горожане
знают харизматичного экскурсовода, который не первый год устраивает театрализованные
представления из своих прогулок по городу. И это в месте, которое никогда не считалось
привлекательным для туристов!

Другой персонаж вообще проводил экскурсии и на них почти ничего не говорил о местах, в
которые водил людей, и они готовы были платить за то, что им открыли неведомые прежде
улочки «столицы деревень». Я знаю никак не связанных со спортом людей, которые, желая
похудеть и немного заработать, посмотрели несколько бесплатных видео и теперь проводят
тренировки на свежем воздухе для неподготовленных людей. И сами худеют, и другим пользу
приносят. Ну, и сама я, считающая спорт чуть ли не каторгой, теперь с удовольствием провожу
экскурсии на велосипедах, куда в последний раз собралось более 50 человек. А сколько еще
идей ждут своего воплощения! Поэтому не отказывайтесь от мыслей, которые кажутся вам
дерзкими. Возможно, именно благодаря им вы откроете новые грани своей личности.

Станьте профессионалом. Несмотря на все предыдущие пункты, в которых я описала
разнообразие выбора профессий, вам необходимо стать профи хотя бы в чем-то. Этот пункт
пересекается с №4 – стать компетентным легче в том, что удается вам лучше всего. Не
пожалейте времени, чтобы довести этот навык практически до совершенства, даже если не



собираетесь посвящать ему всю свою жизнь. Вы будете очень благодарны себе, если внезапно
останетесь без работы.

И да, свое дело не нужно искать, мучительно перебирая варианты. Выберите. Просто выберите
то, что в данный момент подходит вам больше всего. Кто сказал, что любимое дело должно
быть одно и на всю жизнь?


