
"Температура под 40": тюменцы боятся, что по
городу ходит вирус
В соцсетях и на форумах тюменцы сообщают об участившихся случаях заболеваний в конце
июля, связанных с повышенной температурой. Заболевают и взрослые, и дети. Частые
симптомы – большая температура без кашля, иногда насморк, покраснения в горле, головная
боль.

Некоторые тюменцы уверены, что по городу ходит какой-то вирус. Однако в департаменте
здравоохранения сообщают, что поводов для беспокойства нет – никаких опасных вирусов в
городе не зафиксировано.

На тюменском форуме «Детки» появилось сразу несколько сообщений от обеспокоенных мам.

Есть мнение, что участившиеся случаи заболеваний связаны со смогом, который окутал
Тюмень во второй половине июля.

Но есть еще и такое мнение у тюменцев: что поводов беспокоится вообще нет. Дети болеют
круглодично, а это простая ангина, связанная с переохлаждениями. В областном
департаменте здравоохранения заверили о том, что всплеска заболеваемости и ОРВИ в
Тюмени и области нет.

Как сообщают в инфекционной клинической больнице Тюмени, еженедельно с ангиной и
вирусными простудными заболеваниями к ним обращаются около 100 – 150 человек. Виной
тому – жара. Чаще всего горожан продувает под кондиционерами. Многие простывают во
время купания, от сквозняков, после употребления холодных напитков и мороженого.
Особенно подвержены заболеваниям от переохлаждений люди со слабым иммунитетом.
Резкая смены температуры при сниженном иммунитете проявится в ОРЗ, фарингитах,
трахеитах или ангине.
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