
Какой должна быть идеальная девушка
Есть женщины обычные. У которых дом, фитнес, муж или поиск мужа. Есть работа, но ничего
особенного, “все как у всех”. Много времени занимают дети, если есть, или то, как и с кем этих
детей завести, если их нет.

Иногда – кино без особого энтузиазма. Изредка – подруги, по телефону или в кафе, тоже без
особой радости. Что-то из жизни вроде книг или театра, но и к этому нет большого интереса,
случается даже раздражение, что вся эта ерунда отнимает время (а чем женщина таким уж
глобальным занята?).

Мужчина, развитый, интеллектуальный, деятельный, который ставит перед собой большие и
амбициозные цели, имеет масштабное мышление, в отношения с такой женщиной не войдет
или будет стремиться сбежать от них. Женщина не наполняет. Ей самой с собой скучно, что
она может дать? Мужчина даже не будет раскладывать на составляющие, что не так, он
просто чувствует “не то” и начинает искать “то” –идеальную женщину. Его трудно осуждать.
Каждый человек хочет быть счастливым и делает это так, как может.

Идеальная, интересная женщина, да простят меня мужчины, не пережившие материнский
комплекс, имеет внутренний стержень. У нее есть понятная Я-концепция: четкое понимание
того, кто я, какая я, чего хочу, что мне нравится, не нравится, что я люблю, что не терплю, чем
дорожу, что меня держит на земле, как я хочу, чтоб меня видели другие, к чему иду и чего
хочу достичь. И это все не ограничивается деторождением и воспитанием потомства.
Последнее не эксклюзивно, а потому не особо привлекательно.

Мужчина ценит женщину, родившую и воспитывающую его детей, но вряд ли это способно
удержать его в отношениях. Держит другое. Женское. То самое, что многие активные
женщины отрицают. Став социально-реализованными, некоторые женщины утрачивают
нежность, способность дарить тепло и ласку. Далеко не все способны принимать другого и
одаривать любовью. Сладкая для мужчины женственность – глубокая, идущая от уверенного
понимания себя гармония. В нее хочется войти, погрузиться, успокоиться. При этом
самореализация и социальная активность не отменяются, а даже приветствуются.

Зрелый, самодостаточный мужчина хочет гордиться своей женщиной. Он хочет ее уважать.
Мягкую с ним и настойчивую в реализации своих целей. Не обязательно быть лучшей в чем-то,
достаточно быть сильно увлеченной. Иметь дело, увлечение, занятие очень важно. Быть
наполненной личностью просто необходимо. Расширять свои знания и навыки постоянно.
Иметь представление о разных аспектах жизни и любить разные ее проявления. Любить мир и
людей. Интересоваться тем и этим и что-то очень любить. Любить то, что женщину отражает,
показывает, в чем она находит себя.
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Мужчина видит женщину через призму того, чем она занимается. На ее достижениях
основывается ее самооценка. Уверенность в себе должна быть абсолютной. Женщина должна
точно знать, что достойна любви и уважения. Ее Я-концепция не даст самооценке упасть.
Временно, с кем-то, в больных отношениях, которые уроки для лучшего понимания себя, но не
до разрушения личности и потери собственного Я. женщина любит себя. Бережет свое тело и
свою душу. Не пускает туда прохожих. Она должна много вмещать в себя, поэтому заботиться
о сосуде необходимо. Это не рядовой поход в спортзал или салон красоты, это глубокое
понимание собственной ценности, и из этого – необходимость ухаживать за собой и беречь
себя. В ресурсную женщину встроены достоинство и самоуважение.

Ресурсные женщины являются центром Галактик: вокруг них собираются дети, племянники,
друзья детей и племянников, соседи и сослуживцы. Они являются центром притяжения для
идей и людей. Мужчины чувствуют потенциал и понимают, что такая женщина может дать
новый толчок, виток, новое мироощущение и переход на другой уровень.

По плечу ли каждому мужчине такая женщина? Нет. Всем и не надо. Ресурсы даются тем, кто
их готов взять, и знает, что с ними делать.

Надо ли это все делать для мужчины? Не надо. Развивать следует себя для себя. Потому что
вы живете. Вам должно быть вкусно, интересно и разнообразно. Вам долго жить, понимаете? С
Ним или без Него, вам долго жить. И это должно быть, как минимум, увлекательно.


