
Открытый чемпионат Тюменской области по
бодибилдингу, бодифитнесу, фитнес-бикини и
фитнес-моделям
Федерация бодибилдинга и фитнеса Тюменской области и Тюменский Атлетический клуб
«Антей» проводят Открытый чемпионат Тюменской области по бодибилдингу, бодифитнесу,
фитнес-бикини и фитнес-моделям: Международный турнир “Гран-при Тюменской области”.
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Цели и задачи проведения: пропаганда здорового образа жизни, привлечение к регулярным
занятиям физической культурой и спортом детей и подростков, популяризация занятий
бодибилдингом, бодифитнесом и фитнесом среди подрастающего поколения, повышение
уровня спортивного мастерства и приобретение соревновательного опыта. Выявление
сильнейших спортсменов.

Дата и время: 13 ноября 2016 г. (воскресения). Начало в 15:00
Место: Спортивный комплекс «Центральный». Тюмень, Орджоникидзе, 60
Главный судья чемпионата: судья Высшей Профессиональной Международной категории
ИФББ, заслуженный тренер России Е. И. Колтун.
Главный секретарь чемпионата: судья Международной категории ИФББ, ЗМС, 2-кратная
чемпионка Мира Н. Г. Проскурякова.

Программа соревнования:
Бодифитнес: Юниорки – абсолютная категория;
Бодибилдинг: Мужчины – абсолютная категория
Фитнес-бикини: Женщины – абсолютная категория, Юниорки – абсолютная категория
Фитнес-модель: Абсолютная категория

Традиционно мероприятие собирает более 700 человек.

В этом престижном турнире примут участие сильнейшие спортсмены, мастера спорта России
Международного класса, победители и призёры чемпионатов России, Европы и Мира, городов
Лангепаса, Салехарда, Сургута, Ишима, Тобольска, Нижневартовска, Тюмени и др. городов.

Официальная поддержка:
Департамент по спорту и молодежной политике Тюменской области;
Правительство Тюменской области;
Администрация г. Тюмени;
Билеты в вашем фитнес-клубе и в кассах С/к «Центральный»


