
Фестиваль Тайцзицюань с Дарьей Патокой в
Тюмени с 3-9 апреля 2017
Фестиваль Тайцзицюань с Дарьей Патокой пройдет в Тюмени с 3 по 9 апреля 2017 года.

Дарья Патока является многократным золотым призёром Всекитайских и Международных
соревнований Тайцзицюань стилей Чен и Ян.
На вопрос: Что такое Тайцицюань? – Патока Дарья ответила так:
“Что такое Тайцзицюань, легко почувствовать, труднее — понять умом. Однако, сам термин
Тайцзицюань уже говорит о многом.
Он состоит из двух частей: “Тайцзи” и “Цюань”.
Тайцзи?? “Великий Предел” — это самая максимальная точка гармонии между инь и ян
(внутренним и внешним, духовным и физическим). Цюань? “Кулак, боевое искусство” — это
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умение не терять баланс, которое делает практику Тайцзицюань эффективной в боевом
искусстве. Основная победа в Тайцзицюань — это победа над собой,
точнее — это навык не терять баланс, навык гармонизировать себя, а затем — окружающих.
Самым высоким уровнем боевого искусства считается Добродетель.”

ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ:
3 апреля 2017 г. в 17.30- ОТКРЫТАЯ ВСТРЕЧА с Дарьей Патокой (вход свободный)

Практики:
ТАЙЦЗИЦЮАНЬ
(для начинающих , короткая форма)
3.4,5 апреля 2017 года
1 группа с 9:00–11:00 / 2 группа с 19:00–21:00
Практика “И ЦЗИНЬ ЦЗИНЬ”
6 апреля 2017 года
1 группа с 9:00–11:00 / 2 группа с 19:00–21:00
Практики с ПОСОХОМ
7 апреля 2017 года
1 группа с 9:00–11:00 / 2 группа с 19:00–21:00
“12 КУСКОВ ПАРЧИ” 8 и 9 апреля 2017 года
8.04.2017 1 группа с 9:00–11:00 / 2 группа с 19:00–21:00
9.04.2017 1 группа с 10:00–12:00 / 2 группа с 16:00–18:00
Организаторы: ЦЕНТР РАЗВИТИЯ СПОСОБНОСТЕЙ ЧЕЛОВЕКА.
ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЕР: городской информационный портал event72.ru

Место проведения фестиваля: Центр Развития Способностей Человека по адресу: г. Тюмень,
улица Энергетиков ,16
Заранее приобретайте билеты. Действует ранее бронирование.
Тел.: 8(3452) 98-41-00, (9044)93-74-74
Подробная информация о фестивале: https://vk.com/event142627184


