
Новый виток борьбы с алкоголизмом
Интересные положения можно найти в проекте стратегии формирования ЗОЖ до 2025 года,
подготовленном Минздравом России. В частности, предполагается указывать на этикетках
алкогольных напитков помимо информации о вреде чрезмерного употребления также и
максимально допустимые дозы в сутки.

Конкретно данная инициатива в документе выглядит так: «законодательное закрепленное
размещение на этикетках алкогольной продукции информации о вреде ее избыточного
потребления с указанием предельно допустимой дозы в миллилитрах в сутки». И этим
планируемые меры не ограничиваются.

Законотворцы хотят повысить возрастной ценз продажи алкоголя до 21 года и запретить
продажу пьянящих напитков через Интернет. Также, видимо, памятуя о массовом отравлении
боярышников, Минздрав предлагает прекратить производство спиртосодержащих настроек в
емкость более 30 мл., а продажу уже выпущенных ограничить. Более того, специалисты
министерства призывают исключить из продажи спиртосодержащие моющие средства. И,
конечно, при принятии «Стратегии формирования ЗОЖ до 2025 года» не обойдется и без
повышения акцизов на водку.

На мой взгляд, как минимум указание предельной нормы того или иного алкогольного напитка
– вполне разумно. Остальное – не без повода для дискуссий, конечно. Как считаете,
действенны ли предлагаемые Минздравом меры, помогут ли они сократить общее
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употребление алкогольных напитков в стране? И что бы вы порекомендовали Минздраву для
борьбы с алкоголизмом и для формирования ЗОЖ?


