
Хирурги «Медицинского города» побывали на
симпозиуме в столице
С 17 по 18 июля 2017 года в Москве прошёл международный симпозиум «От эстетической
хирургии к реконструктивной». Его посетили специалисты «Медицинского города»: Олег
Николаевич Царёв, заведующий онкологическим отделением № 1 и Юрий Иосифович Гольдман,
врач-хирург онкологического отделения № 1.

В числе спикеров были лучшие специалисты России и США. Основной темой симпозиума стала
реконструктивная хирургия молочных желёз. Она подразумевает воссоздание удаленной
груди (или её части) симметрично здоровой. Развитие такого типа хирургического
вмешательства очень актуально: в мире рак молочной железы занимает первое место среди
онкологических заболеваний у женщин (от 15 до 20% по разным подсчетам). В Тюменской
области в 2016 году 632 пациентки впервые узнали о таком диагнозе.

Удаление молочной железы сильно влияет на самооценку и психологическое состояние
женщины. Поэтому реконструктивная хирургия дарит шанс пациенткам вернуть уверенность в
себе и красоту. В «Медицинском городе» в год проводится более 50 таких операций.

В рамках симпозиума прошли обучающие лекции и круглые столы. Олег Николаевич Царёв
выступил с докладом о трудных случаях реконструкции молочной железы на примере
пациенток «Медицинского города». От коллег он получил положительную оценку своей
работы. Уровень работы хирургической службы «Медицинского города» признан как
столичными специалистами, так и коллегами из других стран.

Для ещё более продуктивного обучения и обмена опытом была организована онлайн
видеотрансляция из операционных. Участники курса наблюдали за операциями, которые
проводили и комментировали опытнейшие хирурги из числа спикеров.

«Подобного рода мероприятия позволяют расширить кругозор, посмотреть на работу своих
коллег, но принципиально важный момент для практикующего врача — это возможность
выработать свой подход. Здесь мы увидели уникальные операции, услышали интереснейшие
доклады. Хирург не может учиться только по книгам, поэтому многие вещи открываются в
процессе осмысления чужой работы», – рассказал Юрий Иосифович Гольдман, врач-хирург
онкологического отделения № 1 ГАУЗ ТО «МКМЦ «Медицинский город».
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