
На Ямал придут 50-градусные морозы
В эти выходные на Ямале резко понизится температура воздуха. Местами в регионе столбики
термометров опустятся ниже отметки в 45 градусов.

В четверг, 20 декабря, на полуострове температура держится в районе 20 градусов ниже нуля,
однако уже в ночь с пятницы на субботу придут сильнейшие морозы. В Салехарде температура
опустится с минус 20 градусов до минус 39, в Ноябрьске — с минус 26 до минус 42. В Новом
Уренгое на смену дневным 15- градусным заморозкам придет 46-градусный мороз, значится на
сайте «Гисметео».

Врачи рекомендуют метеозависимым людям обратить внимание на самочувствие. Также
полезно будет следить за изменением давления, не злоупотреблять жирной пищей и
спиртным.
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