
Альберт Суфианов: у социально
ориентированного проекта «Жизнь в ясном
сознании» появилась еще одна площадка
Депутат Тюменской областной Думы, главный врач Федерального центра нейрохирургии в
Тюмени, профессор Альберт Суфианов на днях побывал в государственном автономном
учреждении Тюменской области «Областном центре профилактики и реабилитации»,
учредителем которого является Департамент социального развития региона.

В центре адаптацию проходят взрослые и подростки, попавшие в зависимость от алкоголизма
и наркомании. Известно, что депутат реализует проект партии «Единая Россия» – «Жизнь в
ясном сознании». На решение идеи по созданию на территории детского
психоневрологического дома-интерната в с.Успенка кабинета по обследованию детей, больных
эпилепсией (ЭЭГ-кабинета), понадобилось более двух лет; новое направление – это ничто иное,
как расширение границ успешно работающего социального проекта. В данном случае,
помогать депутат собирается подросткам.

Фото: пресс-служба ФЦН

В центр депутат приехал с командой специалистов ФЦН в Тюмени: врачом-нейрохирургом,
заведующим детским нейрохирургическим отделением – Юрием Якимовым, врачом-
неврологом, эпилептологом – Ольгой Клименко, врачом-анестезиологом-реаниматологом –
Натальей Ивановой, которые призваны помогать в реализации мероприятий в центре.

В составе группы – съемочная бригада ГТРК «Регион-Тюмень», журналист Роман Явныч
включил сюжет в авторскую программу «Точка зрения».

https://www.youtube.com/watch?v=2dgoWcaHDhQ

Областной центр реабилитации и профилактики принимает на восстановление людей,
склонных к употреблению психоактивных веществ. Жители юга Тюменской области проходят в
центре весь комплекс мероприятий – бесплатно, одновременно здесь могут находиться до 40
взрослых и подростков, но живут они на разных территориях, не пересекаются между собой.

Руководитель учреждения рассказал гостям об организации сопровождения
несовершеннолетних, проходящих реабилитацию в центре. Проект «Ступени» преследует
несколько целей: подойти индивидуально к каждому подростку, максимально раскрыть его
способности, обучить определенным профессиональным навыкам и быть рядом до
восстановления подростка, даже когда он покинет стены центра. Находятся ребята в
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учреждении – 3 месяца, помимо медицинских и психотерапевтических мероприятий, а стоит
заметить, что приезжают ребята в лагерь, когда лечение в медицинской клинике уже
пройдено, им помогают получить творческие и спортивные навыки.

Заместитель директора по программно-организационной работе областного центра
профилактики и реабилитации Елена Беседина уверена, что с приобретением спортивного
модуля у ребят будет возможность сдать нормы ГТО:

И не только профессию получают воспитанники центра, они учатся многому на досуге,
например, лепить из глины. Гончарное мастерство благотворно влияет на психоэмоциональное
состояние ребят и развивает их эстетически. Нейрохирурги удивились, обнаружив среди
замечательных глиняных поделок, образец головного мозга.

Ольга Клименко, врач-невролог, эпилептолог Федерального центра нейрохирургии в Тюмени,
принимающая активное участие в реализации проекта в Успенке, после ознакомления с
центром реабилитации, поддержала коллег в идее – использовать современное программное
обеспечение, помогающее ребятам быстрее восстанавливать нарушения нервной системы:

По словам Альберта Суфианова, к концу года можно будет говорить о конкретных результатах
проекта.


