
Самые здоровые россияне живут в Чечне и на
Ямале
Специалисты Росстата выяснили, в каких регионах России живут самые здоровые и самые
больные люди. Чаще всего страдают хроническими заболеваниями жители Кировской области,
а вот в Чечне и на Ямале живут самые здоровые россияне.

В Ямало-Ненецком автономном округе о том, что здоровы, заявили 86,2% жителей. Также в
числе самых здоровых «регионов оказались Севастополь (85,1%), Чукотка (83,6%) и Дагестан
(83,2%). Хронические заболевания больше всего беспокоят жителей Кировской (37,3%) и
Орловской (37,1) областей. Также здоровьем не могут похвастаться жители Белгородской
(36,5%), Архангельской (36,4%) и Псковской (35,9%) областей.

Среднее число россиян, которые имеют хронические заболевания, составило 26,6%, уточняет
телеканал 360. В опросе, который был проведен в 2018 году, приняли участие жители всех
регионов России.
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