
В Тюмени стартует проект «Автоледи – за
культуру вождения»
Социально значимый проект «Автоледи – за культуру вождения» стартует в Тюмени.
Инициатива реализуется тюменским региональным отделением «Всероссийского общества
автомобилистов» совместно с АНО «Обретая крылья» при поддержке Фонда Президентских
грантов и Альянса СО НКО Тюменской области.

Проект предполагает организацию серии обучающих и просветительских мероприятий,
направленных на повышение уровня “мягких компетенций” женщин-водителей транспортных
средств, в том числе, начинающих, которые должны способствовать снижению риска
возникновения дорожно-транспортных происшествий, а также снижению степени их
негативных последствий.

По данным статистики, количество женщин-водителей в Тюменской области достигает
нескольких десятков тысяч человек. При этом они остаются одной из самых уязвимых перед
столкновением с грубым и агрессивным вождением групп водителей, а также
неподготовленной к возникновениям экстремальных ситуаций на дороге, категорией
участников дорожного движения. Повышение водительских навыков, развитие
дополнительных компетенций целевой группы проекта (первая помощь, стрессоустойчивость,
предотвращение конфликтов и т.д.), а также развитие наставничества и взаимопомощи среди
женщин-водителей, по задумке организаторов проекта, должно помочь снизить количество и
тяжесть последствий и уменьшить количество случаев ДТП с летальным исходом.

Так, в рамках проекта «Автоледи – за культуру вождения» планируется проведение серии
онлайн и оффлайн семинаров и мастер-классов по семи направлениям:

− повышение уровня водительского мастерства;

− оказание первой помощи, навыки правильного поведения в случае возникновения ЧС;

− предотвращение и разрешение конфликтных ситуаций на дорогах;

− основы самообороны;

− техники повышения стрессоустойчивости и концентрации внимания;

− правила эксплуатации, ремонта и обслуживания автомобиля.
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Также в Тюмени, Ишиме, Тобольске и Армизонском районе будут проведены конкурсы
водительского мастерства, в ходе которых участницам предстоит пройти полосу препятствий
и проверить полученные знания на практике. Победительницы отборочных туров пройдут в
финал конкурса, который состоится в областной столице и будет включать в себя как
теоретическую, так и практические части. Всего за время конкурса должны опробовать своё
водительское мастерство 120 автоледи.

Партнерами проекта выступают Общественная палата Тюменской области, ОО “Тюменская
региональная федерация автомобильного спорта”, Северо-Уральское Межрегиональное
управление государственного автодорожного надзора Федеральной службы по надзору в
сфере транспорта, Торгово-промышленная палата Тюменской области, ПАО “АК Барс” Банк и
другие организации.


