
Авторов лучших методических материалов
спортивной направленности назвали в
Тюменской области
В Тюменской области определились призеры конкурса методических материалов
физкультурно-оздоровительной и спортивной направленности в 2020 году. Всего в конкурсе в
четырёх номинациях приняли участие 25 учреждений из 12 муниципальных образований.
Организатором выступила Областная спортивная школа олимпийского резерва.

Конкурс направлен на совершенствование образовательных программ и программ спортивной
подготовки. Основная задача конкурса – выявление инновационных форм и методов работы,
помогающих при подготовке спортивного резерва и воспитывающих всесторонне развитых
личностей, а также повышение творческой активности специалистов физической культуры и
спорта Тюменской области.

На конкурс поступило 48 программ по четырём номинациям: «Программы спортивной
подготовки», «Дополнительные общеобразовательные программы (предпрофессиональные)»,
«Дополнительные общеобразовательные программы (общеразвивающие)» и «Программы
лагеря летнего отдыха с дневным пребыванием».

В номинации «Программы спортивной подготовки» первое место заняла программа по виду
спорта «Волейбол», подготовленная Натальей Семейных, заместителем директора по учебно-
воспитательной работе МАУ ДО ДЮСШ №1 города Тюмени. Второе место досталось начальнику
методического отдела ГАУ ТО «ОСШОР по лыжным гонкам и биатлону им. Л.Н. Носковой», она
представила программу по виду спорта «Биатлон». Третье место заняла также программа по
«Волейболу», отличилась Анастасия Потапова, старший инструктор-методист МАУ «Спортивная
школа Нижнетавдинского муниципального района».

Дополнительная общеобразовательная предпрофессиональная программа в области
физической культуры и спорта «Бадминтон» стала лучшей во второй номинации. Её
представила Татьяна Хомлева, заместитель директора МАУ ДО ДЮСШ «Рубин» города Тюмени.
Второе место заняла с программой по «Спортивному ориентированию» тренер-преподаватель
МАУ ДО ДЮСШ №2 города Тюмени Екатерина Глухарева. Третье место экспертное жюри
присудило программе Евгения Хангалота, представляющего МАУ ДО «Детско–юношеская
спортивная школа №2» города Тобольска, по виду спорта «Баскетбол».

В номинации «Дополнительные общеобразовательные программы (общеразвивающие)» первое
место занял Александр Казаков, тренер-преподаватель по велосипедному спорту МАУ ДО
ДЮСШ № 4 города Тюмени. Второй стала Ирина Аверина, тренер-преподаватель по спортивной
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гимнастике МАУ ДО «ЯДЮСШ». Третье место занял тренер-методист МАУ «Центр по
проведению спортивных мероприятий г. Тобольска» Виталий Кретов с дополнительной
образовательной общеразвивающей программой в области физической культуры и спорта по
виду спорта «Футбол».

Наибольше число заявок – 23 – было подано на участие в заключительной номинации
«Программы лагеря летнего отдыха с дневным пребыванием». Первое место жюри присудило
Татьяне Голован, инструктору-методисту МАУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа»
Уватского муниципального района за программу летнего лагеря дневного пребывания детей
«На первом месте!». Второй стала дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа «Следы Победы» детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием
«Академия спорта», автор – Ольга Андрояк, методист МАУ ДО ДЮСШ № 2 города Тобольска.
Наконец, третье место заняла программа летнего оздоровительного лагеря дневного
пребывания «Будущие олимпийцы», представленная Еленой Червяковой, преподавателем МАУ
ДО ДЮСШ № 2 города Тюмени.

Конкурсная комиссия рекомендует включить работы победителей конкурса 2020 года в
сборник лучших материалов областного конкурса методических материалов и разместить на
сайте Областной спортивной школы олимпийского резерва. Награждение победителей и
призеров состоится в июне.

Конкурс проводился в соответствии с государственной программой Тюменской области
«Развитие физической культуры, спорта и дополнительного образования». Организаторами
выступило ГАУ ТО «Областная спортивная школа олимпийкого резерва». Учредителем
конкурса является региональный департамент физической культуры, спорта и
дополнительного образования.


