
В Тюмени открылась «Планета Спорта»
Сегодня, 6 июля, в Тюмени состоялось открытие первой смены летнего спортивного лагеря
«Планета Спорта».

Смена продлится до 17 июля и пройдет на базе СК «Прибой» (пр. Борцов Октября, 2а, корпус 1)
и СК «Строймаш» (ул. Индустриальная, 46). Первыми участие в жизни лагеря примут
воспитанники отделений футбола, греко-римской борьбы, эстетической гимнастики, волейбола
и бокса.

Помимо тренировок для поддержания хорошей физической формы, что особенно важно в связи
с вынужденным простоем многих спортсменов из-за пандемии коронавируса, ребят ждут
мастер-классы, интересные встречи и множество других разнообразных веселых и полезных
мероприятий. Такие смены бесценны для будущих чемпионов, чтобы разнообразить
тренировочную деятельность и набраться сил и позитивных эмоций к новому спортивному
сезону.

Работа летнего спортивного лагеря «Планета Спорта» организована со строгим соблюдением
всех профилактических предписаний и мер.
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