
«Десант здоровья» собирает тюменские
предприятия
Олимпийский совет Тюменской области приглашает предприятия Тюмени и ближайших
муниципальных образований стать частью проекта «Десант здоровья». Участники научатся
самостоятельно проводить оздоровительные занятия в коллективе, встретятся с
олимпийскими чемпионами и призерами и выступят на «Фестивале трудовых коллективов».

Олимпийский совет Тюменской области приглашает предприятия Тюмени и ближайших
муниципальных образований стать частью проекта «Десант здоровья». Участники научатся
самостоятельно проводить оздоровительные занятия в коллективе, встретятся с
олимпийскими чемпионами и призерами и выступят на «Фестивале трудовых коллективов».

Реализация проекта запланирована до ноября 2020 года. Каждая организация-участник
делегирует в «Десант здоровья» по одному участнику из коллектива. На первом этапе он
пройдет ряд инструктивных и обучающих мероприятий, по итогам которых на безвозмездной
основе получит сертификат «Инструктор физической культуры».

Затем начнется основной этап. Внутри коллективов будет организована физкультурно-
оздоровительная работа, в том числе под патронажем членов Олимпийского совета Тюменской
области. Также состоится «Фестиваль трудовых коллективов», в рамках которого пройдет
конкурс и определится «Самый дружный и спортивный» трудовой коллектив. По итогам
победители и участники получат ценные призы.

«Десант здоровья» призван
сформировать в трудовых

коллективах мотивацию к ведению
здорового образа жизни. А регулярные

оздоровительные спортивные
разминки позитивно скажутся и на
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микроклимате внутри организаций, и
на производительности труда, и,

конечно, на имидже предприятий.
Осталось всего два свободных места,

будем рады новым участникам.
Ограничений по роду деятельности

организации нет», – отметила
президент РОО «Олимпийской совет
Тюменской области» Луиза Носкова.

Узнать подробнее о проекте можно по телефону: 8 (3452) 21-78-07 (доб. 106). Заявки на
участие в «Десанте здоровья» с указанием ФИО представителя организации можно в
свободной форме отправлять с почты предприятия на электронный адрес: info@olympic72.ru.

Отметим, что краткосрочный проект областного Олимпийского совета «Десант здоровья»
выиграл конкурс на субсидию Губернатора Тюменской области. Мы обязательно будем
знакомить вас с ходом реализации проекта и его участниками.


