
Тюменские офтальмологи выявляют глаукому
с помощью суточного мониторинга
При глаукоме внутриглазному давлению свойственно меняться каждые сутки. Такие скачки
могут резко привести к серьезному недугу. Выявить такие изменения на обычном приёме
сложно, потому что давление может быть как в норме, так и нет.

Суточный мониторинг внутриглазного давления – способ решения этой проблемы. Это метод
диагностики, принцип работы которого заключается в фиксации значений давления внутри
глаза в течение одного дня. Как это работает?

* Врач проведет полный осмотр и определит, есть ли основания для проведения мониторинга.

* Врач выдаст вам тонометр – прибор, с помощью которого пациент фиксирует давление
каждые 2-3 часа в течение 2-3 дней.

* Врач наглядно и подробно объяснит принцип действия прибора.

* На следующем приеме врач считывает данные с прибора и на основе результатов и уровня
внутриглазного давления назначит лечение.

Процедура предоставляет возможность точно выявить перепады давления и определить
наличие глаукомы. Для записи на консультацию к высококлассным специалистам Областного
офтальмологического диспансера звоните по номеру единого контакт-центра: +7 (3452)
50-37-44.
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