
Юных тюменок приглашают на занятия
художественной гимнастикой
С 1 февраля детско-юношеская спортивная школа “Прибой” объявляет набор девочек
2014-2016 годов рождения на отделение художественной гимнастики.

Художественная гимнастика – спорт, воспитывающий выносливость, терпеливость,
дисциплинированность, силу воли, ловкость и грациозность. Благодаря унаследованной от
балета связи с музыкой и хореографией, она требует от спортсменок чувства ритма и
музыкальности, вырабатывает тонкую координацию и выразительность движений. У девочки
сформируется подтянутая фигура, правильная походка и ровная осанка.

Спортшкола “Прибой” приглашает девочек познакомиться с этим удивительным и прекрасным
миром художественной гимнастики, в котором правят красота и грация. Занятия будут
проходить на базе СК “Строймаш” (ул. Индустриальная, 49 а) по понедельникам, средам и
пятницам с 19:00 до 20:00. Тренировки проводит Ксения Викторовна Евстратова. Телефон для
записи: 69-35-85.
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